PROFESSIONISTA CHE CRESCE

“Chi accompagna gli altri,
ha bisogno di spazi per ritrovare
respiro, direzione e parola.”

Percorsi di rigenerazione per chi lavora nella relazione di aiuto

CAFFE DEL PROFESSIONISTA DELLA
RELAZIONE

Parole che nutrono il lavoro di cura

A volte, basta un caffé e uno squardo condiviso per
sentirsi meno soli nel lavoro di cura.

|l Caffe del Professionista e uno spazio informale diincontro
e scambio tra educatori, operatori, psicologi e insegnanti.

¢ Untempo sospeso, dove parlare liberamente delle fatiche e
delle piccole scoperte del proprio lavoro, in compagnia di chi
conosce la stessa complessita.

Luoghi
e Presso la sede della Cooperativa Cinque+ a Romano D’Ezzelino, oppure in caffe tranquilli
del territorio, scelti per favorire ascolto, riservatezza e clima conviviale.

Obiettivi
e Favorire il dialogo e la connessione tra professionisti della relazione
e Creare momenti di riconoscimento reciproco e comunita
e Coltivare leggerezza e fiducia nel quotidiano professionale

Formato e costi
e Gruppo dimassimo 8 persone
e Durata: 1h30
e Quotadipartecipazione: 20 € a persona;
e Unincontro al mese — date comunicate sul sito e canali social Cinque+

Niente teoria, niente giudizio: solo parola, ascolto e presenza.
Un caffé per ritrovarsi, riconoscersi e ricaricarsiinsieme.

4 gabriel.munoz@cinquepiu.it
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Percorsi di rigenerazione per chi lavora nella relazione di aiuto

Responsabile dei percorsi

Psicologo clinico, formatore e consulente per lo sviluppo
organizzativo.

Da oltre venticinque anni accompagna persone e gruppi nei
percorsi di crescita personale e professionale, sviluppando
interventi nei settori educativo, sociale e sociosanitario in
Italia e all’estero.

Gabriel Munoz
PSiCOIOQO Presidente della Cooperativa Cinque+, coordina progetti e
percorsi di supervisione per servizi alla persona, scuole e

cooperative sociali.

La sua metodologia integra 'approccio sistemico-evolutivo
con le pratiche della leadership orizzontale, favorendo
Papprendimento trasformativo e la rigenerazione dei
contesti di cura.

Conduce i percorsi Professionista che cresce come spazi di
riflessione e rigenerazione per chi lavora nella relazione
d’aiuto, tra parola, simbolo e movimento.

X gabriel.munoz@cinquepiu.it
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DIALOGHI IN CAMMINO

RITROVARE SENSO NEL LAVORO EDUCATIVO

CAFFE DEL PROFESSIONISTA DELLA RELAZIONE
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